


Objetivos

- Reconocer las prdcticas apropiadas para el arreglo y
organizacion del salon de clases o drea de cuido
establecidas por la NAEYC.

+ Identificar los elementos clave para planificar y
preparar un centro de acuerdo a las practicas apropiadas.

* Describir diferentes alternativas para poder cumplir con
los estandares de la NAEYC haciendo modificaciones
sencillas en nuestros centros.

» Compartir experiencias relacionadas a la planificacion y
arreglos a su ambiente educativo.



Comunidad de
Aprendizaje



Comunidad de Aprendizaje

* Es un centro en el cual maestros, padresy
estudiantes participan en las actividades
educativas en forma colaborativa, con una
variedad de funciones , pero todas
dirigidas a lograr el desarrollo integral de
cada niho.

Rogoff, Turkanis y Bartlett, 2001




Etapas de Desarrollo

» Infantes (nacimiento- 12 meses)

El infante responde a estimulos del ambiente
como luz, sonidos y texturas. Se encuentra en
el proceso de explorar, sentarse con apoyo,
gatear, patear, agarrar objetos, entre otras.



Etapas de Desarrollo

* Maternales (12 meses - 18 meses)

Ya se pueden poner de pie y dan sus primeros
pasos. Les interesa descubrir lo que le rodea y son

independientes en la exploracion, pero requieren
del adulto para darle seguridad.




Etapas de Desarrollo
* Maternales (18 meses - 1y 2 afos)

Ya caminan y su exploracion se intensifica. Son
muy activos y gustan de practicar sus nuevas
destrezas. Brincan, trepan, tiran, patean, entre
otras.



Etapas de Desarrollo

* Maternales (1y 2 afos - 3 ahos)

Requiere que se satisfagan sus necesidades de
desarrollo (correr, saltar, trepar). Algo importante
en esta etapa es el bafio. Ya en esta etapa el nifio
comienza el proceso de aprendizaje de ir al bafio,
controlar sus esfinteres y desarrollar destrezas de

autoayuda (quitarse los pantalones y sentarse en el
inodoro).




Etapas de Desarrollo
» Kindergarten ( 5 - 6 aiios )

Los nifios a esta edad se caracterizan por ser activos,
vigorosos e incansables. Esta es una etapa de transicion del
preescolar a la primaria. Gustan de jugar y poseen mayor
habilidad en todas las dreas del desarrollo. Pueden construir
elaboradamente e integran el juego imaginativo, fantasioso y
dramdtico. Sus destrezas manipulativas se afinan y gustan de
utilizar materiales que engranen unos con otros.




Ambiente



Ambiente

* La estructura y uso del espacio, de los
materiales, del equipo y de los centros de
aprendizaje.



Elementos esenciales del Ambiente:

+ Atmésfera hogarefia

- Areas de juego interior y exterior
- Areas activas y pasivas

* Acceso a la naturaleza

» Espacio libre para movimiento



Elementos esenciales del Ambiente
» Limpieza y seqguridad
» Supervision constante

» Amplia visibilidad de todo lo que ocurre

*Organizacion de acuerdo a las rutinas y actividades.
» Espacios de juego flexibles y comodos
» Equipo y materiales de acuerdo al famafio de los

ninos.



Planificacion Fisica



Planificacion

‘Localizacion del edificio

*‘Regulaciones Federales y Estatales (Ley Apa,

Ley IDEA, Permiso de Uso de Facilidades, Certificacién de Bomberos,

Licencia Sanitaria, Licencia del Departamento de la Familia)

-Seguridad y proteccion de los nifios
»Tipo de programa, curriculo y poblacion a

impactar.



Planificacion

» Tamaho del espacio, equipo y materiales

- Flexibilidad (considerar intereses y particularidades de

la nifiez)

» Costo



Espacio del Ambiente

» Dimension del ambiente (excluyendo baiio,
lavanderia y cocina)

* Arreglo del Centro (centros, equipo,
materiales)

* Area de almacenamiento

* Pisos, techos y paredes



Espacio del Ambiente

- Proporcidn de:

- Nifos por adultos

- Niflos por pie cuadrado (35 pies
cuadrados por cada nifio)

- Espacio exterior (75 pies cuadrados por
cada nifho)

* Proporcion en relacidn a la capacidad del
equipo y material a usar.



Color, iluminacion y ventilacion

* Los colores influyen en la atmdsfera del
salon.

* La iluminacion debe ser adecuada. Se debe
permitir la entrada a la luz natural, pues
provoca productividad.
* La ventilacién debe ser cruzada permitiendo
el paso de aire fresco.



Centros de Aprendizaje

- Son

el cua

as dareas o centros de interés mediante

, los nifios, ya sea de forma individual o

grupal trabajardn y jugaran en los proyectos

y actividades planificadas o emergentes.



Centros de Aprendizaje

Elementos a considerar:

- Deben responder a las etapas de desarrollo.
- Asegurar que las actividades y materiales
van con los objetivos.

- Crear espacios apropiados en interior y
exterior.

- Separar dareas activas y pasivas.



Centros de Aprendizaje

.Elementos a considerar:

- Los materiales deben estar identificados.
- Se deben crear de acuerdo al espacio
disponible y las actividades a realizarse.

- Deben tener suficientes materiales para

evitar conflictos.



Areas Apropiadas Infantes

» Bienvenida

» Apartados

» Descanso

- Alimentacion

» Cambio y Aseo
» Gateo

- Juego

* Lectura

- Exterior



Areas Apropiadas Maternales

+ Juego Dramadtico

* Manipulativos

* Bloques

* Motriz Grueso

- Arte

- Arena y Agua

* Mdsica y Movimiento
* Lectura

» Exterior



Areas Apropiadas
Preescolar y Kindergarten

* Lectura

» Escritura

* Mdsica y Movimiento
* Bloques

» Juego Dramadtico
* Manipulativos

* Matemadticas

» Estudios Sociales
» Computadoras

- Arte

» Exterior
-Carpinteria (opc)



Alternativas

» Integracion de dreas
» Creacion de dreas segun el tema a trabajar

* Buscar lugares adyacentes



Si atiendes a varias poblaciones

.Areas definidas y delimitadas de acuerdo
a la poblacion.

*Atender sus intereses y particularidades
(no deben ser atendidos simultaneamente).
* Proveer equipo adecuado.

» Asegurar supervision continua.



Politicas de Salud y Seguridad

.Reglamentos necesarios para mantener la
seguridad, la salud y la nutricion de todos los
ninos.

‘Ej. Plan de evacuacion, expedientes de salud,
procesos de emergencia, proceso de higiene,
abuso y negligencia infantil, preparacion de
alimentos, entre otros.

* Mostrar claramente las responsabilidades

+ TODOS deben conocerlas (director,
educadores, padres y nifios).



Aspectos importantes en la
politica de salud y seguridad

+ Expedientes niflos * Administracion de
Expedientes del- medicamentos
educador » Prevencion de dafios o

+ Manejo de enfermedades  lesiones
transmisibles * Preparacion de alimentos
Control de infecciones + Salud dental
Abuso y maltrato » Evacuacion

Transportacion



Horario y Rutinas Diarias

* Proveen Estructura y Organizacion

* Deben crear balance

* Permitir Flexibilidad (particularidades de los
ninos)

* Ofrecen seguridad

* Deben ser consistentes



Planificacion de Rutinas

* Debe destinarse tiempo para:
- Llegada y salida

- Comidas y meriendas

- Dormir y descansar

- Actividades de aseo

- Recoger y limpiar

- Transiciones entre actividades



Ejercicio de Practica

‘Piense en alternativas innovadoras para
modificar, y/ocrear Centros de Aprendizaje en

su ambiente.

-Compartan experiencias y sugerencias con sus

compafiero/as.



Ambiente Socio-Emocional
Relaciones Interpersonales



Relaciones Interpersonales

Educador:

- Apoyar el desarrollo y fortalecer la capacidad y

las virtudes de cada nifo.

-Fomentar valores en el comportamiento prosocial.

- Establecer relaciones positivas con nifios y
compaiieros a través de didlogo

- Mantener interaccion uno a uno cara a cara

- Escuchar con atencidn

- Ser flexible

- Considerar las particularidades



Independencia
iYo Solitol



Fomentando la Independencia

Permita que el nifio(a):

* Elija actividades

» Explore los materiales espontdneamente
» Cante diversas canciones

» Escoja su espacio



Trabajo en Equipo

» Construya el sentido de grupo
» Planifique actividades grupales

- Fomente la buena comunicacion



Padres

» Hdagalos parte del Centro

» Mantenga comunicacion frecuente
* Permita que tomen parte en

las decisiones y compartan ideas
*Guiale en la educacidn de su hijo



Manejo de Sentimientos



Manejo de Sentimientos y Frustraciones

- Trate de Prevenir los conflictos

* Ayude a controlar las emociones
» Dirijase con calma al nifio
» Exhorte al nifio a expresar sus sentimientos

-Utilice estrategias de autorregulacion (ejercicios
de respiracion, yoga, relajacion, meditacion, masajes,

aromaterapia, entre otros).



Diversidad
Respeto por las Diferencias

* Ambiente inclusivo
* Materiales y facilidades adaptados a la
condicidon de los nifos

* Velar que se cumpla con sus necesidades



Cierre
REFLEXION



